
PARLAMENTUL ROMÂNIEI

C A M E R A  D E P U T A Ț I L O R S E N A T U L

L E G E

pentru modificarea și completarea Legii nr. 176/2018 

privind internshipul

Parlamentul României adoptă prezenta lege.

Articol unic. — Legea nr. 176/2018 privind internshipul, publicată în

Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 626 din 19 iulie 2018, cu completările

ulterioare, se modifică și se completează după cum urmează:

1. La articolul 4, alineatul (1) se modifică și va avea următorul cuprins:

„Art. 4. — (1) În funcție de numărul de salariați, organizația-gazdă poate

încheia în mod simultan contracte de internship pentru un număr de interni care nu

poate fi mai mare de 10% din numărul total al salariaților.”

2. După articolul 20 se introduce un nou articol, art. 20

1

, cu următorul

cuprins:

„Art. 20

1

. — (1) Pe perioada derulării contractului de internship, internul are

dreptul la un număr de zile de odihnă plătite, direct proporțional cu durata

programului de internship.

(2) În situația în care internul nu solicită zilele de odihnă pe durata

contractuală, acestea nu vor fi compensate de organizația-gazdă la finalul

programului de internship.”

3. La articolul 22, alineatul (6) se modifică și va avea următorul cuprins:

„(6) Pentru a beneficia de sumele prevăzute la alin. (3), reprezentanții

organizațiilor-gazdă depun o cerere la agențiile teritoriale pentru ocuparea forței de

muncă, în maximum 6 luni de la expirarea termenului prevăzut la alin. (3), însoțită

de copia certificatului de internship al internului.”

Această lege a fost adoptată de Parlamentul României, cu respectarea
prevederilor art. 75 și ale art. 76 alin. (2) din Constituția României, republicată.
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p. PREȘEDINTELE CAMEREI

DEPUTAȚILOR,

NATALIA-ELENA INTOTERO

PREȘEDINTELE SENATULUI

MIRCEA ABRUDEAN

București, 8 decembrie 2025.

Nr. 209.

PREȘEDINTELE ROMÂNIEI 

D E C R E T

privind promulgarea Legii pentru modificarea și completarea

Legii nr. 176/2018 privind internshipul

În temeiul prevederilor art. 77 alin. (1) și ale art. 100 alin. (1) din Constituția

României, republicată,

Președintele României d e c r e t e a z ă:

Articol unic. — Se promulgă Legea pentru modificarea și completarea Legii

nr. 176/2018 privind internshipul și se dispune publicarea acestei legi în Monitorul

Oficial al României, Partea I.

PREȘEDINTELE ROMÂNIEI

NICUȘOR-DANIEL DAN

București, 8 decembrie 2025.

Nr. 1.121.
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